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INFORMACOES DO PACIENTE

: PACIENTE

Apelido de nascimento:

Quadro reservado

Apelido:

a uso laboratorial

i Nome:

- Data de nascimento: L1

ENL]meroCNS:l Ly

: Correio eletrénico:

5...00/+|||||||||||

[COLHEITA DAS URINAS R
Data: L1 1/ o1/ L Hora: Lt 1 h 1
Hora de passagem dos tubos : L v hea o
Apos o banho local: [Sim  [JN&o
Modo de colheita:
O 2°jato [ 1°jato Osondagem [Sonda [ saqueta O outro
_ deida e volta permanente )
. INFORMAGAO CLiNICA
: SELECIONA O QUE VOS CONVEEM
[J Dor ou ardor ao urinar [J Auséncia de sinais clinicos
: [J Vontade de urinar frequente ou descontrolada [J Avaliagdo pré-cirargica ou prospeccéo
: uro-dinamica
- [J Febre
: [0 Transplante renal
O Quimioterapia em andamento
[J Pyelonephritis / Cistite de repeticao
[J Gravidez

Previsto paradia:

TOMOU ALGUM ANTIBIOTICO?
© Antes da colheita

- O Nao [Jsim Sesim,quais?
: Apds a colheita
: [ Nao [sim Sesim, quais?

Data da Ultima utilizacgo: 1 / L1 1
DD MM
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COLHEITA DAS URINAS
FICHA DE RECOMENDAGCOES PARA ANALISES DE URINA

Se possivel, recolher a N&do tocar na canula
primeira urina pela manha integrada  (dentro da
ou 4 horas depois de urinar tampa)
. pela ultima vez
r
e 'J h

ol o 02.
Lave as maos e faca um j Urina:

banheiro intimo usando o 1° jato na casa de banho

lenco umedecido fornecido 2° jato no pote
(2] E Fechar o pote
. | J
e N
| ) 03 | N 04.
Levantar o rétulo branco J/ Repetir com o tubo caqui.
na tampa e colocar o tubo Substituir a etiqueta branca
= bege do lado da tampa no = no buraco da tampa do
- orificio da pote e pressionar = frasco
- [ firmemente 6-
bege caqui
_ g d J
e 7N N\ N
| | ! 05. _ 06’
| | | | Encha os 2 tubos e vire 8 a & Anote seu apelido e nome,
4 (‘4 | 10 vezes ammmm - = nos 2 tubos e no pote.
T Preencher a informagao no
m verso desta ficha
_ X J J
f_ ) N\
| 07. 08.
[ = Colocar os tubos, o pote e a Devolver o saco a um dos
! ficha no saco hermético e Nnossos centros, respeitando
| \V sela-lo o seguinte periodo de
armazenamento
— Saqueta J J
CONSERVAQAO DA URINA . Poupe tempo
- o . pré-registe-se
' EMTUBOS - NUM POTE :
+20°C g = +4°C +20°C g = :
. 1: Max 24h D Max12h  ou l: Max2h @ @
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