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AUTO ANTICORPS ANTI-OVAIRE

L'ovaire peut-étre la cible d'une attaque auto-immune dans diverses circonstances menant a un dysfonctionnement ovarien
et une infertilité.

L'auto-immunité ovarienne a été démontrée dans diverses affections, comme l'insuffisance ovarienne prématurée, le syn-
drome des ovaires polykystiques et I'endométriose.

Les différentes structures du tissu ovarien peuvent étre touchées, le cytoplasme de I'ovule, la zone pellucide, la cavité
folliculaire, les cellules de la granulosa et celles de la theque interne. L'immuno-réactivité contre ces derniéeres touche les
enzymes de la stéroidogénése et perturbe la production des hormones.

L'hyperandrogénie d'origine ovarienne apparait comme I'élément fondateur de I'insuffisance ovarienne prématurée et le
syndrome des ovaires polykystiques. Les anticorps anti-zone pellucide affectent la pénétration des spermatozoides et sont
responsables d’une infertilité. L'endométriose peut aussi relever d'une cause auto-immune, les altérations de la réponse
immunitaire peuvent affecter la capacité naturelle de I'organisme a résister a I'implantation du tissu endométrial en dehors
de l'utérus.

De nombreuses enzymes participant a la synthése des hormones stéroides sont largement distribuées dans les différents
organes producteurs d’hormones stéroides. C'est de la spécificité de 'auto-anticorps que va dépendre la nature de I'organe
atteint. Comme certaines enzymes sont communes a plusieurs organes, on peut observer des associations de maladies. La
plus fréquente est I'association d'une insuffisance ovarienne et d'une insuffisance surrénalienne réalisant des syndromes
poly-endocriniens.

Le diagnostic de ces maladies est basé sur la recherche des auto-anticorps sur des coupes d'organes dont |'ovaire, la cor-
ticosurrénale, le testicule et le placenta.
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