
Lavez-vous les mains.
01.

Prélevez si possible les 
premières urines du matin 
ou 4h après avoir uriné pour 
la dernière fois. 

Ne touchez pas la canule 
intégrée à l’intérieur du 
couvercle.

Notez vos Nom et Prénom, 
sur le pot et complétez 
l’encart d’identification de 
cette fiche.

03.

Rapportez le sachet, dans 
l’un de nos centres, en 
respectant le délai de 
conservation ci-dessous.

05.
Glissez le pot et la 
fiche dans le sachet 
hermétique et scellez-le.

04.

Sachet

CONSERVATION DU PRÉLÈVEMENT 

Urinez le 1er jet dans le pot. 
02.

RECUEIL URINAIRE : RECHERCHE D’IST
FICHE DE PRÉCONISATIONS

Scan me

Scan mich

Escaneie-me

Cadre réservé 
au laboratoire

Prénom

Nom de naissance

Nom marital 

N° Téléphone
+
E-mail

@

Date de naissance

Matricule

Prélèvement

Date Heure
h

Gagnez du temps, 
pré-inscrivez-vous. 
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Trouvez un centre
BIONEXT 

Max. 24h
+20°C

Max. 48h
+4°C


